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La formula by night
degli stabilimenti

note vintage, cene, fashion
e ambientazioni esotiche

di GIULIO MANCINI
Salutare il tramonto con musica deep house,
abbracciare la notte con un’orchestra di di-
ciotto elementi, farsiavvolgere dall’idromas-
saggio mentre si assiste ad un’esibizione di
burlesque, festeggiare la domenica sera con*
ritmi vintage e balli di gruppo: a Ostia va in
scena un trionfo d’emozioni al calar del sole.

Le notti chiassose e spericolate del mare
di Roma provano a cambiare pelle. Stanchi
di essere additati come imprenditori dello
shallo e dei decibel in -
libertd, molti gestori di
impianti balneari hanno
intrapreso la via delle not-
ti diverse: pil intratteni-
mento, pitl atmosfera,
pitt ambiente e meno al-
col efrastuono. Una accu-
rata ricerca stilistica ha
spinto i mode-maker a
puntare sul bianco, sul-
I'uso di materiali grezzi,
sul ricorso a bevande il
meno alcoliche possibile.
Isaporiche fanno tenden-
zanell’oradeltramontoa
Ostia adesso sono quelli
legati alla frutta esotica,
agli sciroppi di tamarin-
do, di acero, di mandari-
no. Le macedonie ed i
cocktail serviti in enormi
boccali puntano decisa-
mentealla frutta di stagio-
ne: melone, cocomero, ci-
liege, albicocche. Lo sfor-
zo ¢ quello di affermare
la vita sana, senza ecces-
si, con musiche e ritmi a
dimensione umana,

In prima fila c’¢ lo
Shilling. In un’ambienta- .
zione africana, dominata dal bianco delle
pedane e dell’arredo con inserimenti etnici e
richiami marinari, il mercoledi & di scena
Ladies & Gentlemen, una cena-spettacolo
con ben diciotto elementi ad esibirsi. «Ogni
particolare € curato — rivela il direttore
artistico, Alessandro Abete - Non abbiamo
un modello ma se proprio dovessimo raffron-
tarci a stili del passato mi verrebbe da dire
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In alto

e a sinistra,
aperitivo

e musica

allo Shilling

A destra, relax .
nella maxi
vasca
idromassaggio
del Bagni
Victoria

Qui accanto,
Kay Rush

alla consolle
(Fotoservizio

di Mino Ippoliti)

Cotton Club o La Bussola della Versilia. Si
suona e si canta rigorosamente dal vivo, in
modo confidenziale, quasi sussurrato, cer-
cando di coinvolgere il pubblico in un’onda
emotiva.

AlBagni Victoria, nel centro benessere, la
notte & sinonimo di emozioni a fior di pelle.
Dietro le vetrate affacciate sul mare, in una
gigantesca vasca idromassaggio ogni martedi
si propongono spettacoli e relax, gioie del
palato e viaggi sensoriali. Dalle 20,00 alle due
di notte aprono al pubblico - che deve essere
ovviamente munito di costume da bagno
sotto la elegante mise serale - 'hammam, la
doccia emozionale, il percorso Kneipp, la

‘Ostia, che spettacolo
‘aperitivo al tramonto &5

fontana di ghiaccio, la bio-sauna e la doccia
svedese. E nel clou della serata esplodono
live show di burlesque, di giocoleria, di

acrobazia, di fashion.

. La domenica sera si fa festa al Tibidabo
beach con I'apericena. «Curiamo i cinque
sensi — indica Adriano Di Filippo — Si
mangia bene ma senza esagerare, si balla con
ritmi vintage che non stordiscono, si gustano
le ambientazioni esotiche del villaggio e si
ascolta musica di qualitd». Rigorosamente a

Idromassaggi collettivi

ed esibizioni di burlesque
In consolle st alternano dj
del calibro di Kay Rush

mezzanotte il mixer del dj Miki Jonshon ed il
microfono del vocalist Lele Sarallo si spengo-
no. _
- Ilsole & uno spettacolo che ci accompagna
da sempre. E da sempre a Ostia tramonta
affogando nel mare. Inevitabile, dunque, far

| diventare un rito quell’emozione. Allo Shil-

ling ogni domenica quella potenza naturale
viene accompagnata dai ritmi deep house,
dalle 18,00 alle 22,00: musica profonda dal-
I’andamento quasi ipnotico, melodica, con
influenze jazz suo-
nata da dj del cali-
bro di Kay Rush,
Marco Dago, Max
Marinacci. L’am-
bientazione stile
Ibiza e Miami & ri-
chiamata al

lodellanatura ésot-
tolineato dalle note

distesi su enormi
cuscini assemblati
sul prato inglese, al-
I’'ombra dei baldac-
chini orientali e tra
gigantesche caraffe
di cocktail alla frut-
tao,comunque, ap-
pena contaminati
dall’alcol.

Musica e colori
che rimandano alla
Costa Smeralda si
respirano a bordo
vasca della nuova
piscina del Corallo
Beach, primotra gli
impianti a scoprire
il piacere del ballo

Concert, ball, golosita: serate-happening in riva i

atmosfere soft. I
bar-tender ed i disc jockey garantiscono
piaceri analcolici e salutari promettendo «co-
lori eluci, mare e brezza marina per una festa
assicurata.
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